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Regole generali

Distanza 
All'aperto e in locali chiusi, deve essere mantenuta la distanza minima di un metro tra le persone. 

Per le attività sportive è prescritta una distanza minima di due metri. 

Sono escluse le persone conviventi.

Spostamenti in Alto Adige 
All'interno del comune e tra comuni ci si potrà muovere dalla propria abitazione (con autocertificazione) solo per 
motivi di lavoro, studio, salute, effettuare acquisti o per esigenze di necessità. 

Sarà possibile recarsi presso persone bisognose di cure, presso il domicilio del 
proprio partner o della propria partner, raggiungere la più vicina area cani. 

Per gli spostamenti consentiti vige l’obbligo di autocertificazione. In alternativa è possibile compilare la 
dichiarazione direttamente al momento del controllo.



Obbligo di mascherine FFP2 nei mezzi di trasporto e nei negozi 

Nei mezzi di trasporto pubblico e nei negozi a partire dai 12 anni vige  
l‘obbligo di portare la mascherina FFP2.  
Quest‘obbligo vale anche per i servizi di cura alla persona.  

Consigliato di norma l‘uso della mascherina FFP2  
 
Si consiglia inoltre, in generale, l‘uso della mascherina FFP2, poiché offre  
una protezione particolarmente efficace della bocca e del naso. 
  
Vi è comunque sempre l‘obbligo di avere con sé una protezine delle vie respiratorie 
e di portare sempre la  mascherina negli ambienti chiusi ed all‘aperto, ad eccezione 
ci si trovi con persone conviventi o da soli. 
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Servizi

Servizi 
Le attività inerenti ai servizi sono 
consentite nel rispetto delle misure di 
sicurezza.

Modalità di lavoro agile (home office) 
Raccomandato per tutte le attività che 
possono essere eseguite a distanza.

Servizi bancari, finanziari e assicurativi   
sono forniti conformemente ai protocolli di 
sicurezza esistenti.



Ristorazione e gastronomia 
Bar e ristoranti rimangono chiusi. Ai bar 
non è più consentito effettuare il servizio 
d‘asporto 

Nelle aree di servizio lungo le strade a 
scorrimento veloce non possono essere 
serviti nè cibi nè bevande.  

Mense e servizi di catering 
Vengono sospesi i servizi nelle mense e di 
catering su base fiduciaria. Fanno 
eccezione i servizi rivolti al personale 
sanitario, le Forze dell‘ordine, l‘Esercito e la 
Protezione civile, così come le mense 
interne alle aziende. Viene inoltre sospeso il 
servizio di ristorazione di lavoratori presso i 
ristoranti realizzato in base a specifici 
contratti. 

Asporto e consegna a domicilio 
Il servizio di asporto di bevande è sospeso.  

Rimane in vigore il servizio di asporto di 
cibi presso i ristoranti (dalle ore 5 alle 20) 
così come il servizio di consegna dai 
ristoranti (dalle ore 5 alle 22). 

Rifugi e ristoranti in aree sciistiche 
Rifugi e ristoranti in aree sciistiche 
restano chiusi.  
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Alloggi

Feste e gli eventi 
Le feste e gli eventi all'aperto, anche  
nelle strutture ricettive, sono vietati.

Strutture che offrono alloggi 
Chiuse le strutture ricettive. 

Possibile solamente l’accoglienza di ospiti 
che viaggiano per motivi di lavoro o 
per necessità diverse dal turismo. 



Commercio al dettaglio 
Possono restare aperti i negozi indicati 
nell‘elenco allegato all‘Ordinanza n. 
7/2021. 

Negozi di convenienza 
Farmacie, parafarmacie, edicole, 
tabaccherie, nonché i negozi di 
alimentari rimangono aperti.

Mercati 
Sono chiusi i mercati, 
indipendentemente dalla tipologia di 
attività svolta, salvo le attività dirette alla 
vendita di generi alimentari, prodotti 
agricoli e florovivaistici.
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Commercio

Il numero massimo di persone 
Nei locali pubblici e in quelli aperti al 
pubblico, nonché in tutti gli esercizi 
commerciali, è obbligatorio esporre 
all’ingresso del locale un cartello che riporti 
il numero massimo di persone ammesse 
contemporaneamente nel locale.
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Artigianato, industria e agricoltura

Artigianato, industria ed edilizia 
Per quanto riguarda l‘artigianato, 
l‘industria e l‘edilizia sono in vigore 
nuovi protocolli di sicurezza più severi, 
così come l‘obbligo di effettuare test a 
scadenze regolari in base al protocollo 
di sicurezza ed all‘accordo con 
l‘Azienda sanitaria dell‘Alto Adige.

Parrucchieri e cura della persona 
Sono sospesi quasi tutti i servizi alla 
persona. 
 
Eccezioni sono rappresentate da 
lavanderie, servizi di pompe funebri e  
su prenotazione i barbieri, le parrucchiere 
ed i saloni di bellezza.   

Per questi servizi alla persona ancora 
consentiti vi è l‘obbligo, per tutte le 
persone coinvolte, di portare la 
mascherina FFP2. 

Agricoltura e coltura dei boschi 
Le attività agricole e forestali continuano 
ad essere consentite, a condizione che 
vengano rispettate le misure di 
sicurezza.
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Trasporto pubblico e impianti a fune

Trasporto pubblico  
Si invita la popolazione ad avvalersi del 
trasporto pubblico locale solo per casi di 
assoluta necessità, o per esigenze 
lavorative, di salute o di studio.

Funivie e impianti di risalita 
Rimane sospesa l’attività degli impianti nei 
comprensori sciistici.

Obbligo di mascherine 
A bordo dei mezzi è obbligatorio 
mantenere le distanze e indossare una 
mascherina FFP2.
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Istruzione e formazione

Scuola 
Le scuole elementari e le scuole medie 
torneranno alle lezioni in presenza da 
lunedì 22 febbraio. Le scuole superiori 
torneranno alle lezioni in presenza da 
lunedì, 1° marzo.

Università 
Sono sospese le attività formative e 
curriculari delle Università. La didattica si 
svolge interamente a distanza, salvo in 
casi eccezionali espressamente 
autorizzati.

Mascherine obbligatorie 
Per i bambini di età superiore a 6 anni  
è obbligatorio portare le mascherine.

Scuole dell‘infanzia e servizi di 
assistenza all‘infanzia 
Rimangono aperte le scuole 
dell‘infanzia, i servizi di assistenza 
alla‘infanzia, nonché i servizi e le 
strutture socio-sanitarie.
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Attività motoria e sportiva

Attività sportiva in centri  
sportivi e piscine  
resta sospesa. Non è 
consentito l'allenamento sotto 
la guida di un tecnico (cosiddetto personal 
training). 

Sono altresì sospesi tutti gli eventi e le 
competizioni organizzati dagli enti di 
promozione sportiva. 

Attività motoria e sportiva all'aperto 
Consentita l'attività motoria in prossimità 
della propria abitazione (dalle ore 5 alle 
20) in forma individuale e nel rispetto 
delle norme su distanze (due metri da 
non conviventi) e mascherine. 

L’attività sportiva individuale può 
essere svolta partendo dalla propria 
casa a piedi o in bici, anche 
oltrepassando i confini del Comune in 
cui si trova il proprio domicilio, 
abitazione o residenza, e sempre nel 
rispetto della distanza 
interpersonale (due metri da non 
conviventi).



Regole per proteggersi dal Covid-19  Situazione dal 14/02/2021 

Cultura e formazione

Musei e gli altri istituti e luoghi  
della cultura 
sono chiusi al pubblico

Cinema, teatri, concerti,  
eventi e manifestazioni 
Al momento, tutte queste attività  
sono sospese.

Biblioteche 
sono aperte al pubblico per  
il servizio di prestito dei libri.

Prove di bande musicali e cori 
Le prove e le esibizioni di cori e bande 
sono vietate.



Tutte le regole nel dettaglio 
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